IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU, 19 marca 2023r.

1. Dzisiaj rozpoczynamy w naszej parafii Rekolekcje Wielkopostne, ktére poprowadzi o.
Juliusz Pyrek, OFM. Nauki rekolekcyjne podczas kazdej mszy swietej. O 16.00 msza
dla dzieci pierwszokomunijnych i ich rodzicéw. O 17.15 Gorzkie Zale. Dzi$ goscimy
rowniez o. Ireneusza Klimczyka OFM Conv., ktéry pomaga nam w spowiedzi.

2. Program rekolekcji: poniedziatek, wtorek i Sroda msze swiete z naukami
rekolekcyjnymi o 7.00, 9.00, 16.30, 18.00 i 19.30. Szczegotowy program dostepny w
gablocie przed koSciotem oraz na stronie internetowej naszej parafii i profilu Fb.

3. W tym tygodniu:

Poniedziatek — uroczystosc sw. Jozefa, Oblubienca NMP,

Pigtek — Droga Krzyzowa dla dzieci 0 17.00 i dla dorostych o 18.45,

Sobota — uroczystoé¢ Zwiastowania Pariskiego. Msze Swiete 0 7, 9i 18. W tym dniu
przypada 31 rocznica erygowania Diecezji Warszawsko-Praskiej. Jest to Swiatowy
Dzien Zycia i z tej okazji bedzie mozliwo$¢ podjecia Duchowej Adopcji dziecka
poczetego, do czego szczegdlnie zachecajg Rycerze Jana Pawta Il z naszej chorggwi.

4. W sklepiku parafialnym mozna naby¢ palmy, swiece oraz stroiki wielkanocne. Dochdd
z ich sprzedazy przeznaczony jest na pomoc najubozszym parafianom. Prosimy o
przynoszenie gatgzek bukszpanu do palm wielkanocnych. Mozna je zostawié na fawce
przed kancelaria.

5. Do skarbonek przy wyjsciu z koSciota mozna sktadaé ofiary na kwiaty do Grobu Pana
Jezusa.

6. W sobote, 25 marca w godzinach od 9 do 10 w magazynie Parafialnego Zespotu
Caritas bedg wydawane paczki dla podopiecznych programu FEAD.

7. W minionym tygodniu zakonczylismy wizyte duszpasterskg zwang Koleda. Bardzo
dziekujemy wszystkim, ktorzy przyjeli w swoim domu kaptandw oraz za wszystkie
ciekawe rozmowy, spostrzezenia i propozycje oraz za ofiary ztozone na boczne
ottarze w kosciele. Zostang one wykonane do naszego odpustu parafialnego. Wielu
parafian zatroskanych o stan naszych tawek w kosciele prosito o przypomnienie, aby
nie stawiaé nég na klecznikach w tawkach.

8. Zachecamy do lektury prasy katolickiej i gazetki parafialnej.
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CYTAT z niedzielnej Ewangelii sw. Jana 9,39 (polski, tacina, angielski)

A Jezus rzekt: «Przyszedtem na ten swiat, aby przeprowadzi¢ sad, zeby ci, ktdrzy nie widzg,
przejrzeli, a ci, ktdrzy widza, stali sie niewidomymi».

Dixit ei lesus: "In iudicium ego in hunc mundum veni ut qui non vident, videant et qui vident,
caeci fiant."

Jesus said, "l came into this world for judgment, that those who don't see may see; and that
those who see may become blind."

25.03 - Zwiastowanie — dzien rozpoczecia nowej ery w dziejach ludzkosci.

Tajemnica Wcielenia nierozerwalnie zwigzana jest z tajemnicg Smierci i Zmartwychwstania
Chrystusa. Trudno sie zatem dziwi¢, ze w kalendarzu katolickim uroczystosé¢ Zwiastowania
niemal sgsiaduje z Wielkanocg, mimo ze kojarzy sie przede wszystkim z Bozym
Narodzeniem..... Chrystus przyszedt w ludzkim ciele, aby to ciato mogto by¢ umeczone i zabite
na krzyzu. Gdyby w tym miejscu konczyta sie historia zbawienia, nie bytoby powodéw do
radosci, dlatego trzeba dopowiedzie¢ najwazniejsze: Chrystus przyszedt w ludzkim ciele, aby
to ciato mogto zmartwychwstac.

Wspomnienie poczecia Jezusa Chrystusa stato sie okazjg do ustanowienia Dnia Swietosci
Zycia. Jan Pawet Il w 85. numerze encykliki , Evagelium vitae” napisat nastepujace stowa:
,proponuje (...) aby corocznie w kazdym kraju obchodzono Dzier Zycia (...). Trzeba, aby dzien
ten byt przygotowany i obchodzony przy czynnym udziale wszystkich cztonkéw Kosciofa
lokalnego. Jego podstawowym celem jest budzenie w sumieniach, w rodzinach, w Kosciele i
w spotfeczenstwie swieckim wrazliwosci na sens i warto$¢ ludzkiego zycia w kazdym
momencie i w kazdej kondycji. Nalezy zwtaszcza ukazywac, jak wielkim ztem jest przerywanie



cigzy i eutanazja, nie nalezy jednak pomija¢ innych momentéw i aspektéw zycia, ktdre trzeba
kazdorazowo starannie rozwazy¢ w kontek$cie zmieniajgcej sie sytuacji historycznej”.
Niedziela.pl!

Cudowne schody swietego Jozefa

W Santa Fe (hiszp. Swieta Wiara) stolicy stanu Nowy Meksyk (USA) w 1872 r. rozpoczeto
budowe kaplicy loretanskiej. Po jej ukonczeniu okazato sie, ze brak schodéw prowadzacych
na chér . Budowniczowie uznali, ze wstawienie tam drabiny zajmie za duzo miejsca a
dobudowanie schoddw jest niemozliwe i poradzili mniszkom, by wyburzyty chér. Wéwczas
zakonnice zaczety zarliwie modlié sie do sw. Jozefa, patrona stolarzy, z prosbg o rozwigzanie.
Ostatniego dnia nowenny u drzwi kaplicy pojawit sie mezczyzna oferujgcy skonstruowanie
schodéw. Postawit warunek, by zagwarantowano mu mozliwos¢ pracy w catkowitej
samotnosci. Nieznajomy zamknat sie na trzy miesigce w kaplicy z pitg i kilkoma innymi
prostymi narzedziami stolarskimi. Zniknat tuz po zakonczeniu pracy, nawet nie proszac o
jakakolwiek zaptate, wiec siostry zaoferowaty nagrode kazdemu, kto pomodgtby ustali¢ jego
tozsamosc¢. Nikt sie jednak nie zgtosit. Od tamtego czasu wykonanie schodow... zostato
przypisane samemu $w. Jozefowi! Schody majgce 33 stopnie i mierzagce ok. 6 metrow
wysokosci ,robig” dwa petne obroty wokot wtasnej osi i siegajg chéru. Zostaty zbudowane
bez uzycia choéby jednego gwozdzia czy kleju, byly pozbawione centralnego wsparcia i nie
byty przymocowane do zadnej sciany . Méwi sie, ze konstrukcja jest ,niemozliwa”, ze
powinna byta zawali¢ sie w momencie skorzystania z niej przez pierwszg osobe. A schody,
ktére przez wiele lat stuzyty zakonnicom, stojg do dzis. Ponadto, cho¢ wiadomo, ze schody
wykonano z drewna Swierkowego, nikt nie ustalif, jaki to podgatunek swierka ani w jaki
sposob trafito do kaplicy. W okresie prac nikt nie wchodzit ani z niej nie wychodzit. To
arcydzieto dzis mozna ogladac z dobudowang wiele lat pdzniej balustrada. Aleteja.org

KALENDARIUM

1519.03.25 — poczatek podboju Meksyku przez Hernana Cortesa i bitwa z indianskim
plemieniem Tabaskow pod Cintla. Polegto 2 Hiszpandw i 800 Indian zostato zabitych z
nieznanej im broni.

1794.03.24 — przysiega Tadeusza Kosciuszki na rynku w Krakowie i poczatek insurekcji
kosciuszkowskiej.

1937.03.19 - papiez Pius XI w encyklice Divini Redemptoris potepit antyreligijny charakter
komunizmu 1995.03.25 - Jan Pawet I
wydat encyklike Evangelium Vitae 2000.03.22 - Jan
Pawet Il odprawit msze $w. w Betlejem i modlit sie w Grocie Narodzenia. Swiadkowie ze
wzruszeniem opowiadajg jak schorowany JP Il na kolanach wychodzit z Groty nie chcac
oferowanej pomocy .

2003.03.20 — poczatek Il wojny nad Zatoka Perska. Inwazja USA (¢wieré miliona zotnierzy) i
Wielkiej Brytanii (50 tysiecy) na Irak. Po trzech tygodniach walk, opdr armii irackiej zostat
ztamany, Irak poddany okupacji, a Saddam Husajn skazany na $mier¢.



WIELKI POST c.d.
Przez czas Wielkiego Postu prowadzi¢ nas majg uczynki pokutne: post, modlitwa i jatmuzna.

Post ma by¢ rezygnacjg z potraw miesnych w srody i pigtki i ograniczeniem ilosci pokarmu —
rowniez w pozostate dni. Moze by¢ takze rezygnacjg z czegos innego co ma dla nas wartosc
(telewizja, internet, kawa, stodycze). Bardzo wazna jest przy tym motywacja z jaka
podejmujemy post. Ma by¢ rezygnacja z potraw, nie jako dieta odchudzajgca ale z powoddéw
religijnych.

Pamietajmy tez by nasze wyrzeczenia stuzyty innym. Zaréwno w sensie materialnym (pomoc
udzielana taktownie) ale tez jako inny gest zyczliwosci wobec drugiego cztowieka.

| wreszcie modlitwa czyli czas spotkania z Bogiem. Kosciét proponuje nabozeristwa: Droge
Krzyzowa, Gorzkie Zale, rekolekcje, ale warto tez ,zawalczy¢” o czas na pogtebienie
indywidualnej modlitwy, adoracje przed Najswietszym Sakramentem, czy siegniecie po jakas
ciekawg ksigzke o tematyce religijne;j.

Te trzy uczynki pokutne wzajemnie sie przenikajg i uzupetniajg. Nie mozna ich roztgczy¢.
Ojcowie Kosciota mowili ze poszczgc zyskujemy czas i okreslone srodki finansowe. Co z nimi
zrobic¢? Czas przeznaczy¢ na modlitwe a tym co zaoszczedzilismy materialnie podzieli¢ sie z
innymi.

Bardzo obrazowe i wspodtczesne spojrzenie na Wielki Post proponuje ks. Tomasz Woijtal,
poréwnujgc go do trzypasmowej autostrady, prowadzacej do Wielkiej Nocy, ale przede
wszystkim do przemiany naszego zycia. Te trzy pasy autostrady to post, modlitwa i jatmuzna.
Na autostradzie nie jedziemy jednym pasem, ale zmieniajac pasy dostosowujemy sie do
sytuacji na drodze.

Mozna zrobié sobie plan dziatania oparty na tych trzech pasach, ktoéry pozwoli nam dotrzec
do Wielkanocy z sercem nawréconym, bardziej otwartym na Boga i drugiego cztowieka. Moze
Wielki Post bedzie nie tylko czterdziestodniowym wytrwaniem w postanowieniach i wysitkach
ale stanie sie poczatkiem jakiejs statej przemiany naszego zycia.

NIEDZIELA LAETARE

Czwarta niedziela Wielkiego Postu zwana tez niedzielg radosci. Nazwa do stéw Antyfony na
wejscie: ,,Raduj sie Jerozolimo”. Wezwanie do radosci wydaje sie czym$ dziwnym zwazywszy
na fakt, ze wtasnie jestesmy na potmetku Wielkiego Postu. A jednak styszymy wezwanie by
sie radowac. Teksty liturgiczne méwig dzis o radosci.

Niedziela ta ma wielowiekowa tradycje. Zanim ustalono 40-dniowy post byt on krotszy i
zaczynat sie wtasnie od poniedziatku po czwartej niedzieli Wielkiego Postu. Niedziela Laetare
byta wiec ostatnim dniem radosci.

Zwana réwniez ,niedzielg r6z” — od zwyczaju poswiecenia przez papieza ztotej rdzy, ktorg
wreczat osobie zastuzonej dla Kosciota, a wierni réwniez obdarowywali sie pierwszymi
kwitngcymi rézami symbolizujgcymi piekno, ale i bdl cierpienia. Inaczej zwana tez ,,niedzielg
wytchnienia”. Ostry rygor postu zostat tego dnia ztagodzony. Kaptani zaktadajg rézowe szaty
(fiolet ztagodzony bielg). W kosciele mogg pojawié sie kwiaty (przez caty Wielki Post ich nie
ma). Koloru rézowego szat kaptanskich uzywa sie tylko jeszcze raz w roku liturgicznym w
trzecig niedziele Adwentu.



